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SELECTED METHODS OF THE READING AND WRITING FOR CRITICAL THINKING PRO-
GRAMME IN TEACHING INDIVIDUALS WITH A DIFFERENT MOTHER TONGUE

The paper focuses on the possibilities of using selected methods and procedures of the
Reading and Writing for Critical Thinking programme in teaching individuals with a dif-
ferent mother tongue. Most of them develop reading literacy understood as the ability
to understand, reflect on and use written text to achieve certain goals, i.e. to develop
one's own skills and knowledge and to actively participate in society. The essence of the
paper consists of examples of practical use of selected methods of critical thinking in tea-
ching Czech as a second/foreign language, which serve to motivate and develop writing
and speaking.
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UvoD

Tématem podpory vzdé€lavani zZakd s odliSnym matetrskym jazykem
a vyuky cestiny jako druhého/ciziho jazyka v propojeni s metodami
kritického mysleni jsme se vénovali jiz v roce 2018 v ¢lanku ,Postupy
a metody kritického mysleni ve vyuce Cestiny pro cizince“. Nyni jsme
uvedené metody z casti obménili a doplnili (v nasem pripadé o meto-
du myslenkové mapy), a predstavujeme tak navrh souboru alterna-
tivnich metod vyuzitelnych v ramci hlubsiho porozumeéni zvolenému
tématu a jeho procviceni.
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1 KRITICKE MYSLENT{

Pojem kritické mysleni byl a stale jesté je spojovan u nasi odborné
i laické verejnosti s fadou vyznamti a souvislosti. Pro potfeby $kol-
ni praxe uvadime definici, se kterou pracuji propagatoti kritického
mySleni v rdmci programu Ctenim a psanim ke kritickému my$leni.
Rikaji, Ze ,,[m]yslet kriticky znamena uchopit myslenku a dfisledné
ji prozkoumat, podrobit ji nezaujatému skepticismu, porovnat
s opacnymi nazory a s tim, co jiZ o tématu vime, a na tomto zakladé
zaujmout urcité stanovisko“ (Meredith et al. 1997, 3).

Kritické mysleni, jeho metody a strategie vychazeji z pedagogic-
kého sméru konstruktivismu, jehoZ pocatky najdeme v poloviné
20. stoleti ve Francii. V Sedesatych letech se tato teorie dostava do
USA a Kanady a rozviji se. Podle konstruktivismu zak své poznani
aktivné konstruuje a jeho podstatnym znakem je prace s prekoncepty
(Bertrand 1998, 68-70).

Do Ceské republiky se uplatnéni kritického my$leni ve vyuce do-
stava v roce 2000, kdy je zaloZeno obcanské sdruzeni Kritické mys-
leni, které od té doby pecuje o rozvoj programu RWCT (Reading and
Writing for Critical Thinking neboli Ctenim a psanim ke kritickému
mysleni). Tento program vznikl v USA a byl mezindrodné spustén
v roce 1997 (vice viz https://kritickemysleni.cz/o-programu/).

2 METODY PROGRAMU RWCT A ROZVOJ CTENARSKE
GRAMOTNOSTI

Ctenarska gramotnost je v mezinarodnich srovnéavacich vyzkumech
PISA charakterizovana jako ,schopnost porozumét psanému textu,
premyslet o ném a pouzivat jej k dosazeni vlastnich cild, k rozvoji
vlastnich védomosti a potencialu a k aktivni Gcasti ve spole¢nosti“
(Paleckova, Tomasek, Basl 2010, 12). Pro jeji rozvoj ve vyuce se po-
uzivaji rozli¢cné metody a jedny z nich nabizi i program RWCT. Z §i-
roké skaly metod lze doporucit napt. metody volného psani, mys-
lenkovou mapu, pétilistek, I.N.S.E.R.T., podvojny denik, ANO - NE,
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Cteni s predvidanim; z komplexnéjsich metod pak skladankové uceni,
literarni krouzky, dilnu ¢teni atd. (viz Meredith et al. 1997; Kostalova
et al. 2010; Tuskova 2015).

Rada ¢eskych uditelt z riznych stupiii kol pouziva tyto metody
ve vyuce rodilych mluvcich, okrajové se s nimi vSak zatim setkavame
pri vyuce jedinct s odliSnym matefskym jazykem. I zde by vSak moh-
ly najit své uplatnéni a absolventi kurzd by pak mohli ¢ist v ¢estiné
s vétsi chuti a s porozuménim.

Pro plné pochopeni metod doporucujeme absolvovat néktery z na-
bizenych akreditovanych kurzd kritického mysleni, které vedou zku-
Seni lektoti programu RWCT, vice na strankach obcanského sdruzeni
Kritické mysleni. Ucastnici kurzu si mohou metody vyzkouSet sami
na sobé, reflektovat je a spolecné je analyzovat. Naucit se pouzivat
metody podle literatury je sice mozné, ale mnohem tézsi a zahrnuje
rovnéz riziko jejich nespravné ¢i nedplné interpretace.

3 UPLATNENI METOD PROGRAMU RWCT VE VYUCE
CESTINY JAKO DRUHEHO/CIZIHO JAZYKA

Rozhodneme-li se do vyuky Cestiny jako druhého/ciziho jazyka zara-
dit nékterou metodu kritického mysleni, je nezbytné ji spravné po-
chopit, dokézat ji studentlim vysvétlit a také ji pfi prvotnim sezna-
movani modelovat na casti textu. Teprve potom zkousSeji pracovat
s metodou studenti sami, reflektuji jeji uziti a ucitel jim poskytuje
zpétnou vazbu vcéetné konkrétniho ocenéni za to, co se jim povedlo.
Popsany proces muZe trvat i nékolik vyucovacich hodin. Je tfeba vé-
dét, Ze vétsSina pripadnych selhani pochazi nikoli z metod samotnych,
ale z toho, ze si studenti a ucitelé nedopreji dostatek casu a prilezi-
tosti k vyzkouSeni novych postupll a nechaji se odradit prvotnimi
netspéchy. Ne kazda metoda se totiz hodi pro urcitou latku nebo pro
konkrétni skupinu studentti. Doporucuje se také zacinat s jednodus-
$imi metodami, jako jsou napriklad volné psani, pétilistek, a volit pro
praci neprilis rozsahlé a obsahové ¢i terminologicky narocné texty.
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Pri soustavném uzivani metod kritického mysleni je treba zara-
zovat zvolené metody do ramce tzv. tfifazového modelu uceni skla-
dajiciho se z evokace-uvédoméni-reflexe (E-U-R). Ve fazi evokace
si maji studenti samostatné a aktivné vybavit, co uz védi o daném
tématu. Cilem této faze je studenty aktivizovat, vzbudit jejich vnit¥ni
zajem ucit se. V ramci uvédomeéni se setkavaji s novymi informace-
mi, napt. prostfednictvim textu, prednasky, filmu. Probiha tzv. sta-
véni mostd mezi starym a novym. Cilem je udrZet zijem studentd,
aby sledovali, jak informacim rozumi, poznamenavali si nejasnosti,
kladli otazky. Ve fazi reflexe studenti tridi a sjednocuji, co se naucili,
upeviuji své poznatky, prehodnocuji staré, drive ziskané informace,
zazitky a zkuSenosti. Cilem je, aby dokazali vyjadrovat ziskané infor-
mace svymi slovy, mysleli sami za sebe a naucili se zatrazovat infor-
mace do Sirsiho ramce, protoZe teprve potom se porozumeéni stane
trvalym a vznika prostor pro diskusi (vice viz Hausenblas a Kostalo-
va 2006a; 2006b; 2006c¢).

Popsany model je vyzivany pedagogickym konstruktivismem, je jed-
noduchy a soucasné ucinny. Stejné jako vSechny modely ho vSak nelze
pouzivat dogmaticky (ma slouzit ndm, ne my jemu). Pomaha uciteli
k tomu, aby planoval svou vyuku tak, aby zachovala co nejvice ryst
prirozeného uceni, které je nejefektivnéjsi. Mysli predevsim na to, co
a v jakém poradi ma student délat, aby se skute¢né nécemu naucil.

Uvedeny model napliiuje pti vyuce zkuSeny ucitel vybranymi me-
todami kritického mysleni, 1ze vSak uzit i jiné metody a postupy,
avsak pfi zachovani cil jednotlivych fazi trifazového modelu uceni.
Ucitelé, kteri s uzivanim metod ve vyuce zacinaji, zatazuji ¢asto do
jedné vyucovaci hodiny jen jednu metodu kritického mysleni a dale
pracuji s jinymi postupy. To je samoziejmé mozné, ale vzdy by méli
pamatovat na to, aby v ramci vyucovaci jednotky realizovali v§echny
faze modelu E-U-R. Trifdzovy model uceni je tedy nadrazeny meto-
dam, kterymi ho napliiujeme.



4 UKAZKY METOD KRITICKEHO MYSLENT

V dals$i ¢asti nasSeho prispévku uvadime tii ukazky jednoduchych
metod kritickému mys$leni (pétilistek, volné psani, myslenkova
mapa), které jsou vhodné pro vyuku cCestiny jako druhého/ciziho
jazyka a mohou slouzit k rozvoji psani, mluveni a podpote porozu-
méni. Tyto ziskané dovednosti jsou nezbytné nejen v bézném den-
nim kontaktu studentd, ale také pro dosazeni ispéchu pti testovani
jejich znalosti a slozeni zkousek, napt. Certifikované zkousky z Ces-
tiny pro cizince.

Metody, které dale stru¢né charakterizujeme, jsou prevzaty z tex-
td Mereditha et al. (1997). Prirucky jsou v plné $iri k dispozici absol-
ventlim zakladniho (24hodinového) kurzu Ctenim a psanim ke kri-
tickému mysleni. Vybrané metody jsme realizovali ve skupiné mirné
pokrocilych (Groveri B1) na FF MU v Brné. Vyzkum probéhl v jarnim
semestru 2022 a zastoupeni byli studenti, jejichZ rodnym jazykem
byla bulharstina, francouzstina, ital$tina, japonstina, makedonstina,
némcina, polstina, ukrajinstina. Pracovali jsme ve tiech paralelnich
skupinach, z nichZ kazd4 méla 15 Géastniki (celkovy pocet 45 studen-
tl). Ve vyuce jsme zamérné pracovali s texty uvedenymi v ucebnici
Communicative Czech: Intermediate (2006) a Cestina pro stiedné
a vice pokrocilé (2011). Pro vSechny metody a skupiny jsme shodné
zvolili téma c¢asu. VSechny niZe uvedené ukazky praci student jsou
prezentovany v jejich ptivodni nezménéné podobé.

4.1 PETILISTEK
Prvni metodou, se kterou jsme pracovali pri probirani tématu casu,
byl pétilistek.

Postup: K tvorbé pétilistku pottfebujeme pét volnych radkd. Na
prvni radek zapise ucitel slovo predstavujici téma, o kterém maji
studenti dale premyslet a popisovat ho. Na druhy radek ho studenti
popisi pomoci dvou pridavnych jmen (miZeme se ptat - Jaké je?)
a na treti uvedou tri slovesa a zkusi tak odpovédét na otazky - Co

s M2

deéla? Co se s nim dé&je? Ctvrty fadek by mél obsahovat souvislou vétu
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o Ctyrech slovech, kterd podava néjakou dalsi podstatnou informaci
o tématu. Na paty radek pak uvedou jedno slovo, které shrne podsta-
tu celého jevu (lze zadat také vytvoreni synonyma slova zapsaného
na prvnim radku).

Cil: Metodu pétilistku zadavame s obdobnymi cili jako volné psani.
Pétilistek je vSak na rozdil od volného psani strukturovany a vyzadu-
je zhusténé vyjadrovani, které je strucné a jasné. Jedna se také o pro-
stredek tvir¢iho zachyceni myslenek, forméalné vypada jako basnicka
o péti radcich a mize se ji stat i svym obsahem.

Zarazeni do fazi E-U-R: Pétilistek zadavame bud ptfed probiranim
zvoleného tématu, aby si studenti sami vybavili, co uz o zadaném té-
matu védi, s jakymi pocity se vaze (faze evokace), nebo po ukonceni
téchto Cinnosti, aby shrnuli své nazory, pocity, vystihli hlavni mys-
lenky (faze reflexe).

Uziti ve fazi evokace: Studenti dostali za tkol vytvorit pétilistek
na téma c¢asu. Po ukonceni zvoleného ¢asového limitu (5 minut) méli
moznost pétilistky precist nejprve kolegovi/kolegyni ve dvojici a pri-
padné spolecné diskutovat, objasriovat, pro¢ pouzili zvolena slova.
Nasledné byli vyzvani, aby pripadni dobrovolnici precetli své pétilist-
ky pred celou skupinou. V této fazi jiz Gcastnici kurzu ztratili obavy
z hodnoceni a vzniklé pétilistky piecetli postupné vSichni. Popisovali
také pocity pfi psani a ¢teni svého textu. Napsany pétilistek nékteri
také prirovnavali k basni.

Ukazka1:
CAS
kratky budouci
1éta vyléci plyne

Cas (vy)lé&i dusevni ranu.
(¢tvrtd) dimenze
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Ukazka 2:
CAS
dlouhy kratky
utika se zméni zastavuje
Hodinky se narizuje zpét.
pritomnost

Evaluace metody: Jako naro¢ny se pro studenty ukézal ¢tvrty ra-
dek, na némz casto pouzili (pro uvedeni dal$i podstatné informace
o tématu) vice nez Ctyfi slova. Sva tvrzeni casto nedokazali zkratit
a zjednodusit. Dal$im tskalim bylo spravné usporadat slova ve vété,
chybovali naptiklad pti zachovani druhé pozice u enklitik. Na otazku
Jak se jim psalo? shodné potvrzovali naro¢nost usporadani informaci
do véty. Pri spolecné diskusi mohli studenti prfemyslet nad svymi tex-
ty i tvorbou kolegli a nakonec i porozuméli pro né neznamym slovim.
Pokud sami pii cetbé a diskusi neodhalili nékteré chybné vyrazy c¢i
tvary, upozornila na chyby na samy zavér vyucujici.

Tato metoda se ukazala jako velmi podnétna pro rozvoj a upevio-
vani slovni zasoby i pro podporu psaného projevu. Napoméaha také
pri orientaci v morfologickych jevech (napf. pfi vybéru spravné kon-
covky adjektiv a verb na druhém a tfetim radku ve vazbé se zvolenym
klicovym slovem, v uziti potrebnych slovnich druhti). V neposledni
radé podporuje rozvoj mysleni a s nim spojenou komunikaci.

4.2 VOLNE PSANI
Volné psani navazovalo na pétilistek, studenti pak méli moznost zvo-
lené téma jesté vice procvicit.

Postup: Studenti pisi k danému tématu po predem stanovenou
dobu (nejcastéji 3-5 minut, jsou vSak mozné i delsi casové limity).
Vyucujici je vede k tomu, aby zapisovali vSe, co je v dany moment
napada - fakta, ndzory, domnénky, dotazy, pocity, pripadné i to, co

se zadanym tématem nesouvisi, tedy to, co jim pravé bézi hlavou.
Dilezité je, aby psali pokud mozno stéle, v textu nic neopravovali,
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nevraceli se zpét, nezabyvali se formou pisma, neuvazovali nad pra-
vopisem nebo stylizaci. Vytvoreny text si po uplynuti limitu maze
student nechat pro sebe, zpravidla se ale predcitd, a to ve dvojicich,
vétsich skupinach ¢i dobrovolné pred celou tridou.

Cil: Hlavnim cilem je vydat ze sebe co nejvic mysSlenek na dané
téma a dokazat psat bez preruseni.

Zarazeni do E-U-R: Volné psani miZeme zadavat napiiklad pred
¢tenim textu, vykladem na zvolené téma, aby si studenti vybavili, co uz
o zadaném tématu védi, s jakymi pocity se vaze (faze evokace), nebo po
ukonceni téchto ¢innosti, aby shrnuli své nazory, pocity, vystihli hlavni
myslenky (faze reflexe). Nize uvadime priklady uziti v obou féazich.

Uziti ve fazi evokace: Studenti psali po dobu 3 minut volné psani
na téma casu. Nasledné mohli precist svij text kolegovi/kolegyni ve
dvojici a méli moznost diskutovat o vSem, co napsali. Nékteri své po-
city, ndzory nebo zkuSenosti béhem diskuse dale upresriovali.

Ukazka 3:

Cas pro mné je néco, ¢eho nikdy nemam dost, a co se, bohuZel,
nevrati. Chtéla bych ho mit vic pro mé konicky, relax a sport.
Svij ¢as davam tatinkovi, a protoze muj ¢as nepatii ke mé, ale
k jemu.

Ukazka 4:

Zkusim to, aby ¢as pro mé prestal existovat. Praktikuju uz dlou-
ho koncentrace, G¢inky druh koncentrace, a jedno dileZité cvi-
¢eni je ,zastavit ¢as“ Na to musite vypnout mySleni. Kdyz uz
nemyslite na ¢as anebo na budoucnost anebo minulost, ¢as ne-
existuje. To je velmi zakladni cviceni.

Uziti ve fazi reflexe: Volné psani lze uzit také ve fazi reflexe.
V tomto ptipadé mu ve fazi uvédoméni predchazi prace s uméleckym
textem, hudbou, obrazem ¢i diskuse. Jako privodni text byla vybrana
piseri Tomase Kluse Cas a text pohddky O dvanécti mési¢kach. Pro
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pokrocilé studenty by mohl byt pouzit i naro¢néjsi text, napt. ivod-
ni ¢ast Machova Mdje. Inspiraci a moznosti pro dalsi premysleni by
mohly byt rovnéz materidly portalu Kurzy ceStiny pro cizince.

Po precteni textu a diskusi nasledovalo volné psani (po dobu 3 mi-
nut), v némz méli studenti uvést, jak se lisila jejich ptivodni predsta-
va ¢asu od predloZeného textu. Po dopsani si své texty ve dvojicich
precetli a pak se nékteri pokusili pred celou skupinou zformulovat
podobnosti a rozdily svého popisu tématu Casu s textem. Studenti
byli rovnéz vyzvani, aby precetli vytvorené volné psani celé skupiné.
Této moznosti vyuzila pouze ¢ast z nich. V8ichni shodné konstatova-
li, Ze inspirace zhudebnénym textem i diskusi do jejich premysleni
a nasledného psani zasahla. Nékteri studenti vyjadrili pfed psanim
obavu z toho, zda se jim podari dosahnout uméleckych hodnot textu,
se kterym pracovali. Vzhledem k tomu, Ze se s metodou volného psa-
ni teprve seznamovali, vysvétlila jim vyucujici, Ze volné psani neni
ucitelem hodnoceno a ani neni jeho tcelem vyrovnavat se jakémuko-
liv textu a ze jeho cil je jiny, viz v popisu postupu metody vyse (na
rozdil od prace prostrednictvim nékterych tradi¢nich metod).

Evaluace metody: Volné psani vede studenty k samostatnému my-
Sleni, pomaha pti nacviku psani a podporuje rozvoj slovni zasoby. Je
velmi ddlezité pro postupné rozvijeni pisemného projevu a formova-
ni myslenek. Studenti se tim mimo jiné pfipravuji na jedno ze subté-
mat zkousSek pro cizince. Tato ¢ast patii k velmi naro¢nym, nebot vy-
zaduje propojeni znalosti ze vSech jazykovych rovin ceského jazyka.

4.3 MYSLENKOVA MAPA
Metoda slouzi pro prehledné a vizualizované zaznamenavani vybra-
ného tématu nebo situace. Zarazujeme ji do faze evokace nebo refle-
xe. MyS$lenkovou mapu jsme zvolili pro zavérecné shrnuti probirané-
ho tématu casu.

Postup: Do stiedu tabule/papiru napiSeme do ramecku/kolecka kli-
¢ové slovo nebo souslovi k probiranému tématu. Studenty vyzveme, aby
do prostoru kolem zapisovali vSechna slova, ktera je napadaji k uvede-
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nému vyrazu. Tato hesla také pro prehlednost ohrani¢ujeme a ¢arou je
propojime s klicovym slovem podle vzajemné zavislosti a souvislosti.
Uziti ve fazi reflexe: Na tabuli jsme napsali klicové slovo cas
a chtéli jsme, aby studenti do své myslenkové mapy zaznamenali vse,
co je k tématu napad4d, co o ném jiz védi. Vytvorené mapy pak prodis-
kutovali v pétic¢lennych skupinach.

Ukazka 5:

letni Skola

N

dovolena =

s milenkou

tim stars$i se stanu

/

léta

~N /

se zrychli

alespon dle
Einsteina

éAS == neexistuje

zpozdit
se \\\ ’//,
plyne

pospysit ,

si hodiny
Ukazka 6:

ERY PISNE
paleolitu “Eas chvata”
Stfedovék “mij &as”
renesance

Soucasné dobé

JAK JE?
pomaly
rychly
abstrakéni
nekoneé&ny
strukturovany
volny

BASNE

“gas je”

“gas”
“transformace”
“carpe diem”

“piseii o &ase”

"\ \

—

|

KDO TO POUZIVA?

N

vyléci
, ‘i‘starosti

problémy

dusevni ranu

KDO O TOM PSAL?

Martin Heiddegger
Hegel

Plato

Pythagora
Aristotele

CO DELA?
—_— plyne
se krati
pomaha
léei
se nezastavi

FILM

lideé

hodinky
pohadky

pisné hudebniku
taneénici

Arrival (2016)
Déja-vu (2006)

Na hrané zitf¥ka (2016)
Interstellar (2014)
Lasky &as (2013)
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Evaluace metody: Ukéazalo se, Ze tato metoda miZe slouZit pro zo-
pakovani a zavérecné zobecnéni tématu. Velmi podnétna byla prede-
vsim ndaslednd diskuse, pii které si studenti nejen osvézili ziskanou
slovni zasobu, ale ziskali nad tématem nadhled a nebali se své nazory
obhajit. Myslenkovou mapu lze pouzit naptiklad pro procviceni zis-
kanych dovednosti studentd, které jsou pozadovany pro uziti akade-
mického jazyka, jenz slouzi soucasné jako prostredek pro podporu
uceni i mimo predmét cesky jazyk.

5 VYHODNOCENT
Studenti mohli po vyzkouSeni v§ech vybranych metod kritického my-
$leni napsat sviij ndzor na jejich vyuZiti ve vyuce.

Ukézka 7:

Podle mého nézoru je tato forma vyuky pro mé zajimava, zvlast
z hlediska obohacovani slovni zasoby. Je to docela kreativni,
a hlavné tim, Ze kazdy kol byl jiny se ¢lovék nezacina nudit.
Navic tady bylo vSechno: psani, ¢teni, porozuméni textu. Pro mé
je to dobra metoda a rada bych ji zopakovala pristé.

Ukazka 8:

Myslim si, Ze rtizné zplisoby vyuky jsou dobré, obzvlast, kdyzZ se
¢lovék udi novy jazyk. I kdyZ je to pro né€j nékdy komplikované,
tézké a nekomfortni, kvlli bariéfe. Ale tento zptisob mi prisel
zajimavym. Myslim si, Ze by bylo dobré kombinovat standartni
(klasické) s nécim takovym. Vyuka pro studenty nebude nudna.
Je nudn4, kdyz jedno, a to samé se opakuje dokola, ztraci se za-
jem o vyuka. Je to dobra zména. :)

Uspé3na realizace metod kritického mysleni v hodinach se odviji
od splnéni nékolika zdkladnich podminek, k nimZ pfedevsim patfi:
e dostatek ¢asu na premysleni a diskuse;
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e vhodné zvoleny pracovni text, ktery by mél byt pro studen-
ty jednak dostate¢né atraktivni, jednak priméfené naro¢ny po
strance obsahové i rozsahové.

Texty lze Cerpat napriklad z ucebnic, beletrie, popularné-naucné li-
teratury nebo si je miize zkuseny pedagog vytvaret sim. Dostupny ma-
terial pro podporu vyuky c¢estiny jako druhého/ciziho jazyka je mozné
ziskat napriklad na strankach NPI, Inkluzivni skola: META, o. p. s.,
a AUCC].

ZAVER

Domnivame se, Ze ve vyuce ceStiny pro cizince lze vyuzit dle jazy-
kové tirovné studentl a probiraného tématu kromé uvedenych me-
tod i fadu dal$ich metod a postupi kritického mysSleni (viz Meredith
et al. 1997; Kostalova et al. 2010; Tuskova a Svobodova 2018). Stu-
denti pak budou zvidavéjsi, aktivnéjsi, samostatné€jsi, budou umét
1épe vyhledavat podstatné informace v textech nebo spravné a vécné
argumentovat.
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